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INTRODUCCION

El proyecto Alerta Joven es una iniciativa
financiada por la Agencia de los Estados Unidos
para el Desarrollo Internacional (USAID) e
implementado por Entrena y sus organizaciones
socias. Desde sus inicios en el ano 2012, este
proyecto ha creado una red de proteccion y
seguridad, multidisciplinaria y sostenible, para
la prevencion de la violencia y la delincuencia
juvenil en la Republica Dominicana. Ofrece, en
alianza con actores claves publicos-privados y
de la sociedad civil, oportunidades para que los
jévenes en situacion de riesgo descubran sus
talentos, recuperen sus vidas y sean ciudadanos
y ciudadanas productivos que aporten al
desarrollo positivo de la juventud, sus familias,

comunidades y la sociedad dominicana.

Ante la situacion que vive el mundo y la
Republica Dominicana donde el matrimonio
infantil y las uniones tempranas (MIUT) son
una realidad en la vida de miles de ninas y
adolescentes, el proyecto de la USAID Alerta
Joven con el apoyo de Plan Internacional desde
el 2020 ha desarrollado un proceso de
formacion, empoderamiento y sensibilizacion
sobre la prevencion de matrimonio infantil y las
uniones tempranas trabajando con jévenes,
personal del proyecto, docentes, facilitadores de

programas y OLros actores claves.

La estrategia para el abordaje de la tematica del
matrimonio infantil y las uniones forzadas a
temprana edad se divide en tres componentes:
capacitacion, documentacion del conocimiento

e incidencia.

A través del componente de capacitacion se
desarroll6 una serie de talleres y conferencias de
prevencion de MIUT dirigidos a diferentes
partes interesadas, logrando impactar a 1,764
personas. Estos grupos interesados incluian
padres, madres y tutores cuyos hijos son
beneficiarios del proyecto; facilitadores del
programa de educacion Espacios para Crecer;
docentes y orientadores en escuelas donde se
imparten otros proyectos de la USAID;
jovenes en cursos tecnicos vocacionales
(CTV); organizaciones socias del proyecto y
portafolio de la USAID; y autoridades
municipales, organizaciones de base y lideres

comunitarios.




Para las intervenciones con adolescentes y

jovenes se  implementd la  metodologia
“Campeonas y Campeones del Cambio por los
derechos de las ninas y la igualdad de género,”
una  estrategia  desarrollada  por  Plan
International para promover la igualdad de
genero y el cambio en las normas sociales
mediante la participacion de los y las jovenes y
la  movilizacion entre pares. Esta estrategia
proporciono a 75 jovenes de las 11 redes juveniles
del proyecto de la USAID Alerta Joven
herramientas concretas para el fortalecimiento
y construccion de sus propios espacios seguros

donde pudieron deconstruir la desigualdad de

genero y visualizar el cambio.

La metodologia “Campeonas y Campeones del
Cambio” se implemento a traves de la formacion
en 6 modulos bajo la modalidad virtual para
adaptarse a las limitaciones impuestas por la

pandemia del Covid-19.

Los modulos desarrollados en la metodologia
CXC fueron:

1. Feminismo y luchas de las mujeres por la
justicia social;

2. Cuidarnos Y querernos como somaos;

3. Aprendiendo de nuestros cuerpos y la
sexualidad;

4. Vivir libre de toda forma de violencia;
5. Cuestionando la masculinidad y la feminidad;

6. Viviendo libre del matrimonio y uniones
forzadas a temprana edad.

Despues  de  formarse en la  metodologia

“Campeonas y Campeones del Cambio,” los 75
jovenes, a traves de charlas educativas en las
comunidades y centros educativos en  sus
comunidades, lograron alcanzar a 877 jovenes
pares y asi concientizar la poblacion vulnerable
sobre estrategias para combatir el MIUT en sus
comunidades.
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CAMBIO DE PERCEPCION/ACTITUD EN JOVENES QUE
PARTICIPARON EN EL PROGRAMA CAMPEONAS Y
CAMPEONES DEL CAMBIO

Como parte de la actividad de cierre de
Campeones y Campeonas del Cambio, se llevo
a cabo una evaluacion del programa con el
objetivo de recoger los cambios de percepcion
que los participantes tuvieron luego de haber
sido parte del curso y valorar de manera general
algunos aspectos del programa. Para cumplir
con este objetivo se elabord una encuesta de 16
preguntas sobre informacion sociodemogréﬁca,
percepcion antes y después del programa y
evaluacion de aspectos positivos y a mejorar de
manera general. Esta encuesta fue completada
por 38 jovenes multiplicadores, una muestra
que representa aproximadamente un 50 por
ciento de la poblacién total de jo'venes
capacitados en el programa.

PRINCIPALES HALLAZGOS

A continuacion se presentan los resultados
respecto al cambio de actitud y percepciones
que presentd la muestra encuestada antes y
despu¢s del programa. Estos resultados se
organizaron por temas del contenido del
programa:

Igualdad de género y roles de genero

Un 3.8 por ciento de los participantes expreso
cambiar su parecer de manera positiva hacia la
idea de que tanto hombres como mujeres
merecen las mismas oportunidades. De igual
forma, un 3.04 por ciento aumento su rechazo a
la concepcion de la idea de que las mujeres
deben permanecer en el hogar cuidando a los
hijos y los hombres deben proveer.

Autoestima y autoconcepto
Hubo un aumento de un 5.32 por ciento de la
muestra en cuanto a su percepcién y valoracion

de sus caracteristicas fisicas y como estas
denotaban sus raices culturales. Un 19 por
ciento modificé su percepcion de manera
positiva en cuanto a la importancia de tener un
autoestima saludable en el desarrollo como
persona.

Resiliencia
Un 3.04 por ciento de la muestra cambio su
percepcion sobre las adversidades, siendo vistas
luego del programa como una forma de
fortalecerse  como

persona y dCSﬁI‘I‘OH ar

resiliencia.

Salud sexual y reproductiva

Hubo un aumento de 6.84 por ciento de la
muestra en cuanto a sus conocimientos de los
derechos sexuales y reproductivos.

Violencia y machismo

Un 570 por ciento de la muestra cambio su
percepcion, inclinandose por el rechazo del mito
de que la violencia es solo fisica. Ademas, un 3.04
por ciento de la muestra cambio su percepeion
para considerar que la familia es importante para
la prevencion de la violencia y el fortalecimiento
de la autoestima.

Como parte del segundo componente de la
MIUT,

conocimiento, se disenaron varios documentos

iniciativa de documentacion  del
de visualizacion y comprension de la situacion
del MIUT en la zona de intervencion del
proyecto Alerta Joven, a fin de que los actores
brindaran una respuesta integral para su
abordaje, a traves de marcos legales, politicas
publicas, programas y otras medidas para la
prevencion de MIUT.
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ENTRE LOS MATERIALES
ELABORADOS SE ENCUENTRAN:

EUsAID Gntrena

MADRES, PADRES Y TUTORES
COMPROMETIDOS
CON LA NINEZ Y LA ADOLESCENCIA

Cémo prevenir el Matrimonio Infantil y las
Uniones Forzadas a Temprana Edad.

MADRES, PADRES Y TUTORES COMPROMETIDOS CON LA
NINEZ Y LA ADOLESCENCIA

‘GUIA PARA MADRES, PADRES Y TUTORES

Una gul'a para madres, padres y tutores en prevenci(')n de matrimonio
infantil y las uniones forzadas a temprana edad. Se imprimieron mas de
1,000 copias que fueron entregadas a grupos de padres en comunidades
vulnerables durante charlas educativas.

SVUSAID  Gnirena

GUIA EDUCATIVA PARA ELIMINAR EL MATRIMONIO
INFANTIL Y LAS UNIONES FORZADAS DESDE LAS AULAS

|| _GUA EDUCATIVA PARA ELIMINAR_
| B EL MATRIMONIO INFANTIL &
Y LAS UNIONES FORZADAS |

! . . . . . . . .
phes Y Una guia educativa para eliminar el matrimonio infantil y las uniones

forzadas desde las aulas. Esta guia fue entregada a los participantes en
sesiones de capacitacion con personal docente y administrativo de

escuelas publicas y privadas.

Ademas de estas guias, se realizé un estudio llamado
“Caracterizacion sobre el matrimonio infandl y las
uniones tempranas en nifias y adolescentes en Puerto
Plata, Santo Domingo Oeste, Distrito Nacional, San
Cristobal, Duarte y Santiago.” Uno de los principales
Objetivos de este estudio fue proﬁmdizar en las

{S/USAID  Gntrena

ESTUDIO DE CARACTERIZACION

percepciones  y acticudes que se tienen respecto al

. L. . . 5 , SOBRE MATRIMONIO INFANTIL
matrimonio infantil y uniones tempranas. También buscod Y LAS UNIONES TEMPRANAS
conocer las creencias erroneas que vinculan el MIUT con EN NINAS Y ADOLESCENTES

beneficios para nifias y adolescentes que viven en o

comunidades de escasos recursos, de igual modo, su
relacion con la explotacion sexual y el establecimiento de
recomendaciones e intervenciones de prevenciones y
restitucion de derechos. El estudio presento una revision
de los patrones de prevalencia de los factores,
socioculturales, economicos y legales relacionados con el
riesgo y vulnerabilidad frente al matrimonio infancil y las
uniones tempranas.

Duarte y Santiago
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La poblacion sigue responsabilizando de las
consecuencias del matrimonio infancil y las
uniones tempranas a las  victimas, sin
reflexionar sobre el impacto negativo sobre la
vida de las nifias y adolescentes.

Alrededor de un 8o por ciento de todas las
personas  entrevistadas a  nivel nacional
entienden que si una adolescente tuviera sus
derechos garantizados, no se casaria temprano.

En Puerto Plata, se percibe que el matrimonio
o la unidn infantil es una clara forma de
explotacion sexual; también se considera que
hay familias que “venden” a sus hijas menores
de edad por tener beneficios economicos.

Padres y madres son percibidos como personas
que fingen no darse cuenta de que sus hijos/as
tienen relaciones sexuales con personas adultas
a cambio de dinero, puesto que también se
benefician de esta transaccion.

La mitad de los y las participantes dicen que
NO INTERVIENEN ante un caso de MIUT,
independientemente del sexo o edad de la
persona menor de edad.

La mayoria de los/as encuestados entienden
que los hombres adultos prefieren como pareja
a adolescentes.

Las mujeres perciben la transicion de nifiez a la
adolescencia a través de los cambios en su
desarrollo fisico, y el paso de la adolescencia a
la adultez con el inicio de las relaciones
sexuales y no con la edad.

PRINCIPALES HALLAZGOS
DE LA INVESTIGACION

Las adolescentes que se encuentran unidas o
casadas y las mujeres adultas que se casaron
en su adolescencia, refieren haber vivido en
un hogar disfuncional, caracterizado por la
violencia intrafamiliar, ausencia de una
figura paterna/masculina y bajo nivel
econdomico, y vieron el MIUT como una
opcion viable para tener otro tipo de vida.

Si una hija que se ha casado o unido regresa
a la casa, los familiares la consideran una
carga economica y social.

Adolescentes  casadas o unidas siguen
teniendo sus metas de estudiar y ser
profesionales,  pero  reconocen  las
dificultades de sus suefios cuando se han
casado a temprana edad, tienen hijos/as o

estan embarazadas.
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CAMPANA #NOESUNJUEGO

CONA

En el dltimo componente de la iniciativa de r 8 x

MIUT se desarrolld una campafia de
. o/ 14 .
comunicacion a traves de las redes sociales y

vallas en avenidas principales.

La campania, llamada “No Es Un Juego,” tuvo
cl objetivo de sensibilizar a la poblacion
sobre las consecuencias negativas de las
uniones tempranas y comunicar la ilegalidad
del matrimonio infantil gracias a la Ley 1-21
promulgada en enero del 2021 que prohibe el
matrimonio para personas menores de 18

anos.

El lanzamiento de la campafa estuvo
encabezada por la Primera Dama de la
Republica Dominicana, Raquel Arbaje, en
su condicion como jefa del Gabinete de la
Nifiez y la Adolescencia, y contd con la
participacion del Encargado de Negocios de
la Embajada de los Estados Unidos, Robert
Thomas y la Directora de USAID en la
Repﬁblica Dominicana, Rebecca Latorraca,
ast como los jévenes de las redes juveniles del

proyecto Alerta Joven.

Varios jovenes de las redes Alerta Joven

fueron modelos para los artes de la campania.

De acuerdo con las estadisticas del
Instagram de Entrena, mas de 1.1 millones de

usuarios estuvieron expuestos al menos una

vez al mensaje de la campana.
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RECOMENDACIONES PARA ABORDAR EL TEMA DE
MATRIMONIO INFANTIL Y UNIONES TEMPRANAS

. Implementar estrategias de comunicacion,
educacion e informacion para la sensibilizacion
comunitaria, diferenciadas por tipo de poblacion
y enfocadas en combatir creencias irracionales,
mitos y comportamientos que normalizan,
promueven y justiﬁcan el MIUT.

2. Trazar estrategias para identificar y atender
casos de MIUT existentes previo a la aprobacién

de la ley 1-21.

3. Desarrollar  mecanismos  locales  en las
comunidades para la deteccion temprana de casos
de uniones tempranas que permitan denuncias
anonimas para fines de investigacion.

4. Crear oportunidades de empoderamiento
economico paraninasy adolescentes que permitan

garantizar sus derechos humanos, suplir sus

necesidades basicas, favorecer su autonomia vy
desmotivar la explotacion sexual vinculada al

MIUT.

5. Fortalecer los mecanismos de denuncia, sancion
y percepeion de la explotacion sexual y el MIUT,
destacando  de  manera articular  la
P
responsabilidad de cuidadores/as que reciben
beneficios directos o indirectos de cualquier tipo
q P
y/o que con negligencia o intencionalidad

favorecen estos delitos.

6. Imp]ementar programas integrales de educacion
para padres y madres con el objetivo de crear
relaciones de confianza con sus hijos ¢ hijas,
prevenir el maltrato infandil, la violencia de
menores de edad, identificados como factores de
riesgo para el MIUT vy la repeticion del ciclo de
violencia y pobreza.
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